


Приложение 1
 к приказу директора 

МАУ Бердюжского района ДО 
детский сад «Малышок» 

от 13.01.2026 № 5

План мероприятий в рамках Года единства народов России в 2026 году
Слоган года: «Дружба народов — богатство нашей страны!»
Цель: Воспитание  у  детей  дошкольного  возраста  основ  гражданской 
идентичности,  уважения  к  культурному  многообразию  народов  России, 
чувства гордости и сопричастности к единой Родине.
Задачи:

1. Расширять знания о России как многонациональной стране, о родном 
крае, его культуре и народах.

2. Формировать  представления о  традициях,  играх,  сказках,  костюмах, 
музыке и кухне разных народов России.

3. Развивать интерес и положительное,  эмоционально-доброжелательное 
отношение к культурам других народов.

4. Воспитывать чувство  толерантности,  взаимного  уважения,  дружбы и 
единства.

№ Мероприятия Сроки 
проведени
я 

Ответственные 

Организационно-методическое обеспечение 

1
Разработка и утверждение плана 
мероприятий в рамках Года единства 
народов России в 

Январь 
2025 

Зам директора, старшие 
воспитатели 

2
Создание раздела «2026 - Год единства 
народов России» на официальном 
сайте 

Январь 
2026 

Администратор сайта 

3
Работа с интернет-ресурсами, создание 
электронного банка материалов по 
теме года 

В течение 
года 

Педагогические работники 

4
Подбор методической литературы, 
иллюстративного материала, 
произведений художественной 
литературы и.т.д. по теме года 

В течение 
года 

Педагогические работники 

5
Систематическое размещение 
информации на сайте ДОО, в 
госпабликах, канале в МАХ о 
мероприятиях к Году единства 
народов России 

В течение 
года 

Администратор сайта, 
мессенджеров 

6
Организация сотрудничества с 
учреждениями культуры и спорта 

В течение 
года 

Администрация ОО 

7
Оформление стендов в честь Года 
единства народов России 

В течение 
года 

Педагогические работники 

Разработка положений, сценарных В течение Педагогические работники 



8 планов, методических разработок 
конкурсов, праздников, уроков, 
активностей, акций и т.д. 

года 

Работа с педагогическими кадрами 

9
Проведение семинаров, педсоветов, 
мастер-классов, интеллектуальных игр 
с целью методической поддержки 
педагогов в ходе решения 
образовательных и воспитательных 
задач

В течение 
года 

Зам директора, старший 
воспитатель 

10
Организация участия педагогов во 
Всероссийских, региональных, 
мероприятиях, конференциях по теме, 
посвященных Году единства народов 
России 

В течение 
года 

Зам директора, старший 
воспитатель 

11
Консультации педагогических 
работников по планированию, 
организации и проведению 
мероприятий с детьми и родителями 
по теме года 

В течение 
года 

Зам директора, старший 
воспитатель

12 Смотр-конкурс центров активности 
«Уголок России».

Март 
-апрель

Заместитель директора, 
старший воспитатель

13 Мастер-класс «Кукла-Мартинка и 
Кукла-Акань».

  22 апреля 
2026 

Старший воспитатель, 
педагоги: Торопова В.А., 
Самойлова О.А.

14 Семинар-практикум: «Этнокультурны
й компонент в соответствии с ФГОС».

13 марта 
2026

Старший воспитатель 
Замякина М.В.

15 Всероссийский «Большой 
этнографический диктант»

 1-8 ноября 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель

16 Этно-квиз «Знай свою страну» 3 ноября 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель

17 «Хоровод времен». Итоговый 
видеофильм

декабрь 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

18 Подведение итогов Года единства 
народов России на педагогическом 
совете 

Декабрь 
2026 

Зам директора, старший 
воспитатель

Работа с обучающимися 
19 Открытие Года единства народов 

России «Мы – многонациональный 
народ» 

Январь 
2026 

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги 

20 Фестиваль «Богатырская сила».
Спортивный праздник к 23 февраля с 
играми народов России. 

Февраль 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

21
Проект «Колыбельные страны».
Слушаем перед тихим часом 
колыбельные на разных языках 
(русские, татарские, якутские). 

Март 2026 Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги



Обсуждаем: мелодия везде нежная, 
мама везде любит малыша

22 
Арт-проект «Матрешкин хоровод».

 Дети (с помощью трафаретов) 
расписывают плоскостных кукол 
узорами разных народов: гжель, 
хохлома, кавказский орнамент, 
северные узоры (олени).

 Итог: Большая гирлянда-
хоровод в холле сада.

Апрель 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный  
руководитель, педагоги

23 День коренных малочисленных 
народов России. 
Создание виртуальной экскурсии, 
рассказывающей о традиционном 
образе жизни, промыслах, 
хозяйственной деятельности и 
культуре малых народов для детей 
старшего дошкольного возраста

 30 апреля Старший воспитатель, 
ветераны педагогического 
труда (по согласованию) 

24 Торжественный митинг «День Победы 
– праздник всех народов» 

Май 2026 Педагоги, музыкальный 
руководитель

25 Музыкальный квест «Голоса птиц».
 Знакомство с музыкальными 

инструментами: балалайка, курай, 
бубен, варган. Дети пробуют 
извлекать звуки. Понимаем, что 
оркестр звучит красиво, когда играют 
все.

Май 2026 Музыкальный 
руководитель

26 Неделя подвижных игр «Игры наших 
соседей».
Один день — одна сторона света.

Июнь 2026 Педагоги, музыкальный 
руководитель

27 Тренинг «Если мы едины, мы 
непобедимы» ко Дню России

Июнь 2026 Педагог-психолог 

28 День Нептуна «Реки России».  

Водный праздник. Изучаем великие 
реки: Волга (Матушка), Амур 
(Батюшка), Енисей, Лена. Игры с 
водой.

Июль 2026 Старший воспитатель, 
музыкальный  
руководитель, педагоги

29 Природная кладовая.

Экология: Растения-символы регионов 
(Береза, Кедр, Лотос). Гербарий 
дружбы.

Август 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный  
руководитель, педагоги

30 Школа дружбы. День знаний в 
формате этно-урока. Учим слова 
приветствия: «Здравствуйте», 
«Исәнмесез», «Салам».

Сентябрь 
2026

Старший воспитатель, 
музыкальный  
руководитель, педагоги

«Архитектурная мастерская: Дом, в 
котором мы живем»

Октябрь 
2026



31  Гала-концерт «Мы — Дети России» 
(Ко Дню народного единства). 
Финальный праздник с костюмами.

Ноябрь 
2026 

Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

32 Просмотр мультфильмов (фильмов) по 
мотивам сказок разных народов, 
живущих на территории России 

В течение 
года 

Педагогические работники 

33 Гастро-дни в меню. 

Раз в неделю вводятся в меню блюдо с 
национальным названием 
(адаптированное под СанПиН). 

В течение 
года

Медицинские сестры ДОУ

Взаимодействие с родителями 

Фестиваль «Богатырская сила».
Спортивный праздник к 23 февраля.

Февраль Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

Семейная гостиная «Тепло родного 
очага», посвященное 
Международному женскому дню

Март Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

#КолыбельнаяЕдинства2026
Челлендж в соцсетях детского сада: 
Записать видеоролик (30 сек), где 
мама поет колыбельную или читает 
потешку ребенку. Хэштег: 

Март Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

Гастрономический праздник 
«Яблочный Спас: Пир горой»

август Старший воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, педагоги

Акция «Птичий дом»: Совместное 
изготовление скворечников или 
кормушек.

Октябрь Старший воспитатель, 
педагоги

Гала-концерт «Мы — Дети России» 
(Ко Дню народного единства). 
Финальный праздник с костюмами.

Ноябрь Старший воспитатель, 
педагоги

Этно-квиз «Знай свою страну» 13 ноября 
2026

Старший воспитатель, 
педагоги

 Акция «Внуки по переписке» Родители 
с детьми делают открытки для 
одиноких пожилых людей. Это учит 
милосердию, которое не имеет 
национальности.

Декабрь Старший воспитатель, 
педагоги



Циклограмма мероприятий в рамках плана Года единства народов России в МАУ БО ДО детский сад «Малышок»

БЛОК I. «ТЕПЛО ДУШИ» (Зима — Ранняя Весна)

Акцент: Внутренний мир, семья, сенсорика, нравственность.

Месяц Мероприятия Формат события Участники Педагогическая задача (Результат)

ЯНВАРЬ
Установочный 
педсовет Круглый стол Педагоги

Цель. Презентовать годовую циклограмму, распределить зоны 
ответственности и вдохновить педагогов на реализацию 
программы.

ФЕВРАЛЬ
«Богатырская 
сила»

Этно-спортивный 
фестиваль

Дети 5–7 лет 
+ Папы

Гендерное воспитание. Формирование образа Защитника (Батыр, 
Богатырь) через совместную активность с отцами.

МАРТ
«Колыбельны
е страны»

Разучивание слово 
«Мама» на разных 
языках. 
Прослушивание 
колыбельных перед 
тихим часом на 
разных языках 

Все группы + 
Мамы/Бабушки

Нравственное воспитание. Воспитание любви и уважения к 
матери, интереса к языковому многообразию народов России 
через фольклор (колыбельные,



БЛОК II. «ЗВУКИ И КРАСКИ» (Весна)

Акцент: Эстетика, музыка, природа, визуальное восприятие.

Месяц Мероприятия Формат события Участники Педагогическая задача (Результат)

АПРЕЛЬ
«Матрешкин 
хоровод»

Арт-проект / 
Дизайн-мастерская Все группы

Художественное развитие. Изучение орнаментов народов 
России. Создание коллективной гирлянды-инсталляции.

МАЙ
«Голоса 
птиц»

Музыкально-
экологический 
квест Дети 4–7 лет

Музыкальное воспитание. Знакомство с народными 
инструментами (курай, варган, свистулька) через имитацию 
звуков природы.

БЛОК III. «ДВИЖЕНИЕ И ЖИЗНЬ» (Лето)

Акцент: Физическое развитие, закаливание, география.

Месяц Мероприятия Формат события Участники Педагогическая задача (Результат)

ИЮНЬ
«Игры наших 
соседей»

Неделя дворовых 
игр на прогулке Все группы

Здоровьесбережение. Освоение правил подвижных игр разных 
регионов (игры Севера, Степи, Гор). Развитие ловкости.

ИЮЛЬ «Реки России»
Водный праздник 
(День Нептуна) Дети 4–7 лет

Познавательное развитие. Изучение географии великих рек 
(Волга, Енисей, Амур) через игры с водой и закаливание.

АВГУСТ

«Природная 
кладовая: 
Дары Земли»

Карта России «У 
каждого края — 
свой оберег» Дети 3–7 лет

Экологическое воспитание. Формирование экологического 
сознания и знакомство с традициями земледелия, собирательства 
и кулинарии народов России.



БЛОК IV. «ПЛОДЫ ЕДИНСТВА» (Осень — Зима)

Акцент: Сборка смыслов, дружба, праздник, семья.

Месяц Мероприятия Формат события Участники Педагогическая задача (Результат)

СЕНТЯБ
РЬ

«Школа 
дружбы: 
Азбука 
понимания»

Праздник «День 
знаний» в формате 
«Урок дружбы Весь ДОУ

Социализация. Визуализация единства коллектива. Ритуал 
обещания дружбы на новый учебный год.

ОКТЯБР
Ь

«Архитектурна
я мастерская: 
Дом, в котором 
мы живем»

Фестиваль-
конструктор 
«Новоселье без 
границ» Дети 4–7 лет

Конструкторское развитие. Познакомить детей с разнообразием 
традиционных жилищ народов России, дать понятное объяснение 
зависимости архитектуры от климата и материалов.

НОЯБРЬ

ФИНАЛ: «Мы 
— дети 
России»

 Гала-концерт 
Итоговый 
видеофильм

Педагоги, дети, 
семьи

Сотрудничество с семьей. Демонстрация итогов года. Большой 
концерт-спектакль. 

Рефлексия. Монтаж фильма о прошедшем годе для сайта ДОУ и 
соцсетей. Закрытие Года.

ДЕКАБР
Ь

Акция «Внуки 
по переписке»

Мастерская 
«Открытка своими 
руками»

Педагоги, дети, 
семьи

Межкультурная эмпатия. Учить понимать чувства людей, 
которые этнически и/или культурно отличаются от самого 
человека. Учит милосердию, которое не имеет национальности.





Принципы реализации программы (Памятка для проверки себя)

1. Принцип «Без клюквы»: Мы используем достоверные элементы культуры 
(орнаменты, звуки), избегая карикатурных и стереотипных образов.

2. Принцип «Руки и Сердце»: Приоритет отдается не цифровым презентациям, а 
живой деятельности (лепка, танец, игра, живая музыка).

3. Принцип «Безопасность»:

 В играх (июнь) — отсутствие травматизма.

 В еде (август) — соблюдение СанПиН (нет домашней еде в группах).

 В костюмах — удобство для ребенка.


