3aBTpak
Kawa kykypysnas xunkas
Bytepbpon ¢ ceipom
Kodetinbiii HanuTok

Bropoii 3aBTpak
DpyKT
O6en
Canar u3 cBekIIbl ¢ orypuamu
Vxa ¢ kpynoii
HInuuens u3 FOBSIIMHbI
Kaprodensroe mope
KomnoT u3 cyxodpyxros
Xneb nueHUYHbIH BUTAMMH.
Xneb pxanok
Mongunk
Bagnu
Butamun. Hanurok
HTroro:

"Menio ¢ 3-x 1o 7 jger

Boeixoa Beakn Kuper Vraes Kkaon

200 5,5
20/10 4.2
200 3.2
160 0,1
50 0,6
180/50 11,7
70 92
150 3,0
180 0,3
20 0.4
30 0,7
50 2.2
200 0,5
42

3.2
2,6
2,7

0.4

4,0
7.4
8.8
4,4
0
0,2
0.4

.7
0
45

27,0
9,9
15,9

21,3

3,3
10,1
8,3
18.9
15,2
8.8
11,3

21,0
249
196

He=

183
80
101

89

32

154
149

127

62
39
52

162
102

1351

. YTBepkaaio:
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2022r.

MeH1o 10 3-x Jer

3aBTpak
Kama kykypysunas sxuakas
bytepbpoa ¢ ceipom
Kodeiinbiit Hanurok

Bropoii 3aBTpax
DpykT
Oben
Canar u3 cBeksbl ¢ orypramu
Vxa ¢ kpynoii
IIHnuens U3 ropsaauHel
KaprodensHoe mope
Kowmnot u3 cyxodpykros
Xneb nmeHuYHsI BUTAMHUH.
Xneb pxaHoi
Hoapnuk
Badnu
Cok 110 3-x ner

Hroro:

Beixon Beiaxku Kupbr Yraes Kkan

150
20/10
180

130

40
150/50
60
120
150
10
30

50
150

4,1
4,2
2.4

0,1

0,5
8.9
fis
2.4
0,2
0,2
0,7

2.2
0,3
33,4

4,4
2,6
2,0

0.4

3,0
3.9
7.8
3,5
0
0,1
0.4

71
0
37,8

20,3
9.9
11,9

17,0

2,6
8,9
7.1
15,1
127
44
11,3

21,0
12,2
154,1

137
80
75

70,8

39
124
127
102
52

19

52

162
50

1090




