3aBTpak
Kama pucosas
byrepbpoa ¢ nosumnom
Yaii ¢ MoslokoM

Bropoii 3aBTpak

Opykt
Oben
Canat u3 nomuop
Cyn-mope 13 pasHbIx oBoLLIEit
€ MSICOM
[leyens, Tymennas B coyce
MakapoHsl oTBapHbI€e ¢ OBOmAMH
Kucens u3 saron
Xneb nuieHUYHbIH BUTAMUH,
Xneb pxanoii
Honxuuk

bynouka ¢ usromom
Hanurok BUTAMHHHBIH

Hroro:

Menro ¢ 3-x xo 7 Jer

Beixox Beaku XKupwr Yriaes Kkan

200
20/20
200

160

50
180720

80
150
180
20
40

50
200

6,4
1,8
1,5

0.1

0,7
5,9

10,1
3,1
0,3
0,4
0,9

1,7
0,2

33

[
0,2
1,3

0,4

4,1

.

3,9

8.8
4,1
0,2
0,2
0,5

5,2
0

36

27,0
24,4
10,9

21,3

a7
9,6

7,7
27,5
14,1

8,8
15,1

2235
28,0

220

198
107
61

89

63
97

150

159
59
39
69

144
113

1339

Hupextop MAY BP J10 n/can "Maibimok"

YTBepxaaio:

3/142/%4%41&1" pauésa
1 aBrycra 2022r.

Menro g0 3-x Jger

3aBTpak
Katua pucosas
Byrepbpoa ¢ nosuanom
Yaii ¢ Monokom

Bropoii 3aBTpak

DpyKT
Oben
Canat u3 nomuaop
Cyn-mope U3 pasHbIX oBoLLeii
¢ MsCOM
Ileyens, TymeHHas B coyce
MakapoHb! oTBapHBI€e ¢ oBOIAMH
Kucenb u3 sron
Xneb nimeHNnYHbIH BUTAMHH.
Xneb pxkaHoi
Hoanuuk

Bynouka ¢ usromom
Cok 10 3-x ner

Hroro:

Boixon Beakn Kupwr Yriaes
150 4,8 5.4 20,3
15/15 14 0,2 16,3
180 1,4 1,2 9.8

130 0,1 0,4 17,0

40 0,6 3,1 4,6
150720 3.8 3,1 8,0

60 6,4 8,2 4,0
120 2,4 2.5 18,3
150 0,2 0,1 12,2
10 0,2 0,1 4,4
40 0,9 0,5 131

50 17 52 935
150 0.3 0 18,0

24 30 170

Kkan
156
73
56

70,8

49
75

115
105
51
19
69

144
73

1054



