3aBTpak
OmneT HaTypaibHblii
3eneHblit ropoluex
ByTepbpou ¢ noBuanom
Yait ¢ Mosokom
X1e0 mieHHvHEIH

Bropoii 3aBTpak

Cox
Oben

Canat 43 MOPKOBH C KYKypy3
Cyn kaptodenbHblii ¢ KypHLei
lopanuna, TylieHas ¢ Kanycroii
Kucens u3 saron
Xneb niueHHYHBIH BUTAMUH.
Xned pxaHoii

IMonguuk
CBIPHHKH C MOPKOBBIO
M MOJIOKOM CTYILEHBIM
CHexok

Hroro:

Memnro ¢ 3-x g0 7 aer

Beixon Benkn XKupet Yries Kkan

110 11,0 11,2 1,7 151
60 29 0.1 47 31
2020 1.8 02 244 107
200 1,5 1.3 10,9 61
10 0,2 0,1 4.4 19
130 05 02 21,8 91
60 1;1 4,0 55 62
180/15 3.9 37 175 119
200 102 169 163 258
180 03 02 14,1 59
30 0.6 0.3 13,2 58
40 0.9 0,5 15,1 69
150 108 55 22,7 184
200 3.6 5,0 T 90

49 49 180 1352

Yreepxaa:

Jupextop MAY BP /10 n/can "Mansimok"

B a8 fl‘{kl-"pa'iéna
11 fanryc'ra 2022r.

Menrw 10 3-x jger

3aBTpak
Omnet HaTypaibHbIH
3enensiii ropouex
Byrepbpoz ¢ nosuaiom
Yaii ¢ mosokom

Bropoii 3aBTpak

Coxk 1o 3-x et
Oben

Canat u3 MOPKOBH C KyKypy30it
Cyn kaprodenbHeIii ¢ Kypuuei
I'oBsanHa, TylIEHas ¢ KamycToii
Kucem u3 sron
Xneb niueHnYHbIH BUTAMHH.
Xneb paanoit

Monanuk
CBIpHHKH C MOPKOBEIO
M MOJIOKOM CTYIIEHEIM
CHesxox

Hroro:

Beixon Beaxkn Kupst Yraes Kkan

105
60
15/15
180

100

40
150/15
150
150
15
20

130

150

10.3
29
1,8
1.4

0,2

0,7
3.8
8,6
0,2
03
0,5

8.9
2.7

42

10,1
0.1
0,2
1.2

3.0
3.8
13.5
0.1
0,2
0.3

4.8
2,9

40

1,5
4,7
244
9.8

17.3

3.5
15,7
14,2
12,2
6.6
7.3

19.9
2.4

132

138
3
107
56

70

44
112
213

51
29
34

158

47

1052



